
 

 

  ８月 炊き出し・食事会・夜回り等一覧 
日 曜日 時  間 内     容 場  所 

１ 木 9 時半～11時 ゆっくりすごす会 NPOプラザ 

３ 土 昼１２時 ・食 事 会 
・そうじバイト登録 

福祉プラザ 

５ 月 10～12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
８ 木 9 時半～11時 ゆっくりすごす会 NPOプラザ 
１０ 土 朝７時 そうじアルバイト 市 内 
１５ 木 9 時半～11時 ゆっくりすごす会 NPOプラザ 
１７ 土 朝７時 そうじアルバイト 市 内 
１９ 月 10～12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
２１ 水 夜 夜回り 各 所 
２２ 木 9 時半～11時 ゆっくりすごす会 NPOプラザ 

２４ 土 
朝７時 そうじアルバイト 市 内 
１２時 カレー炊出し 五橋公園 

２６ 月 10～12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
２９ 木 9 時半～11時 ゆっくりすごす会 NPOプラザ 
■ 	 路上生活をよぎなくされている方はどなたもおいでください。あ

たたかい食べ物を食べて、元気を出してください。アパートに入り
たい方、からだのこと、さいむ（しゃっきん）などいろいろしんぱ
いをかかえている方も、そうだんしてください。そうだんのある方
は、カレンダーにある、しえんかつどうのばしょにきてください。 
■ 	 12 日（月）のシャワーはお休みです。 
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■ 	 路上生活をよぎなくされている方は、どなたもおいでください。

あたたかい食べ物を食べて、元気を出してください。アパートに入
りたい方、からだのこと、さいむ（しゃっきん）などいろいろしん
ぱいをかかえている方も、そうだんしてください。そうだんのある
方は、カレンダーにある、しえんかつどうのばしょにきてください。 

 
■ 	 シャワー提供では、せんたく・乾燥もできます。むりょうで

す。 青葉区三居沢の旧清流ホームシャワー館に月曜日 10 時〜
12 時に、きてください。 
※食事とコーヒーがあります。参加ポイントをためるとプレゼントがあります。 

 
■ 	 そうじのアルバイトをしたい方は、3 日(土)12 時に五橋福祉

プラザでの食事会にきてください。参加の登録会をします。今月
の登録をした方は、今月のアルバイトができます。かんたんなごみ
ひろいなのでどなたでもできます。アルバイト料は 1,000 円。 

 
■ 	 ゆっくりすごす会は、木曜日 9 時 30 分〜11 時に榴岡公園

前のみやぎ NPO プラザ です。軽食やビデオなどですごしてくだ
さい。無料でさんぱつもします。カップ麺の持ち帰りはできません。 

 
■ 	 五橋公園での炊き出しが雨の時は、朝の掃除の時に場所をお知らせします。  
■ 	 「生活支援 女たちの会」は女性のご相談等お受けしています。気軽に女性

ボランティアに声をかけてください。    （電話 022-783-3123 まで） 
■ 	 ビッグイシュー（ホームレス支援のための雑誌）販売は、路上生活をしてい

る方は、だれでも始める事ができる仕事です。お申し出ください。  
 
※ 	 すべて、お酒によっていると、さんかできません。よっていると、食事会や

シャワー、ゆっくりすごす会等へのさんかをおことわりしなくてはいけませ
んので、ごちゅういください。おそうじのアルバイトも酒気おびではできま
せん。 

 


