
 

	
 

毎週月曜日	
 10 時～13 時	
 	
 受付 9：50～11：00	
 
	
 	
 	
 	
 場所	
 仙台市青葉区三居沢	
 市営バス川内営業所西側	
 	
 

＊場所のわからない方は下記の電話番号にお問い合わせください。	
 

	
 

どんなことができるの？	
 
	
 

① 	
 シャワーの利用と洗濯が無料でできます。	
 
	
 	
 	
 	
 石鹸やシャンプー、洗剤は用意する必要はありません。タオルや下着類は、初めての方に

さしあげます。乾燥機も利用できます。（予約制）	
 

② 	
 あったかい食事をとることができます。	
 
旬の素材を使った家庭料理や季節の手作りデザートをお部屋で召し上がってください。	
 

待ち時間はお茶やコーヒーを飲んでゆっくり過ごすことができます。	
 

③ 	
 ポイントが貯まったら 500 円分のマックカードを進呈！	
 
	
 	
 	
 	
 １回参加で 1 ポイント、5 ポイントで 1 枚を差し上げています。	
 

④ 	
 衣類や生活雑貨を配布しています。	
 
	
 	
 	
 	
 季節ごとの衣類や生活雑貨（歯ブラシ・髭剃り・マスクなど）を常備しています。	
 

ゆっくり選んでお持ち帰りください。	
 

⑤ 	
 食糧・生活雑貨の特別配布日を設けています。	
 
	
 	
 	
 米・カップ麺・菓子類・靴・下着・カセットボンベなど、お一人一品お選びください。	
 
2017 年実施日	
 	
 

6 月 26 日、7 月 24 日、8 月 28 日、9 月 25 日、10 月 30 日、11 月 27 日、12 月 25 日 

⑥ 	
 その他にも…	
 
	
 	
 	
 	
 体重や血圧を測って健康をチェックしたり、衣類のアイロンかけや繕いをしたり、

持ち物の管理整頓ができます。様々なご相談に、スタッフが対応します	
 

	
 	
 	
 	
 

路上生活を余儀なくされている方はどなたでも利用できます。	
 

どうぞお越しください。お待ちしています。	
 
	
 

☆	
 仙台市の委託を受けて「衛生改善事業」として実施している活動です。	
 

実施しない月曜日もありますので詳細はお問い合わせください。	
 

特定非営利活動法人仙台夜まわりグループ（電話 050-5539‐6789	
 HELP みやぎ）  

2017 年度


