
  
           

 
2023 年度１⽉ 炊出し・⾷事会・夜まわり等⼀覧 

⽇ 曜⽇ 時  間 内     容 場  所 
１ ⽉ 9 時半〜10 時 ⾷料配布 NPO プラザ前道路 
2 ⽕ 9 時半〜10 時 ⾷料配布 NPO プラザ前道路 

3 ⽔ 9 時半〜10 時 ⾷料配布 NPO プラザ前道路 
夜 夜まわり 各 所 

４ ⽊ 9 時半〜10 時半 ⼤⼈⾷堂 NPO プラザ 

６ ⼟ １２時 
そうじバイト登録 
⾷事会とセミナー 福祉プラザ 

８ ⽉ 10〜12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
１１ ⽊ 9 時半〜10 時半 ⼤⼈⾷堂 NPO プラザ 
１３ ⼟ 朝７時 そうじアルバイト 市 内 
１５ ⽉ 10〜12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
１８ ⽊ 9 時半〜10 時半 ⼤⼈⾷堂 NPO プラザ 
２０ ⼟ 朝７時 そうじアルバイト 市 内 
２２ ⽉ 10〜12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 

２４ ⽔ 夜 夜まわり 各 所 
２５ ⽊ 9 時半〜10 時半 ⼤⼈⾷堂 NPO プラザ 

２７ ⼟ 
朝７時 そうじアルバイト 市 内 
１２時 カレー炊出し 五橋公園 

２９ ⽉ 10〜12 時半 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 
３１ ⽔ 夜 夜まわり 各 所 

 
住む部屋のない⽅、路上⽣活をよぎなくされている⽅はどなたもおいで 
ください。あたたかい⾷べ物を⾷べて元気を出してください。 

NPO 法⼈仙台夜まわりグループ ☎080-3322-7419(新⽥) 
HELP!みやぎ⽣活困窮者ほっとライン ☎050-5539-6789 

仙台夜
せんだいよ

まわりグループ  



 
住む部屋のない⽅、路上⽣活をよぎなくされている⽅は、
どなたもおいでください。⾷事やお茶で、元気を出してく
ださい。アパートに⼊りたい⽅、からだのこと、しゃっき
んなど、しんぱいごとをかかえている⽅も、ご相談くださ
い。そうだんのある⽅は、カレンダーにある、しえんかつ
どうのばしょにきてください。 

 
・路上⽣活をよぎなくされている⽅はシャワー、せんたく、⾐類かんそ
うがむりょうで利⽤できます。⻘葉区三居沢の旧清流ホームシャワー館
に⽉曜 10 時にきてください。受付は 11 時までにすませてください。
⾐類、⾷事などもあります。15 ⽇には、無料で散髪(さんぱつ)もします。 

 
・⼤⼈⾷堂は、⽊曜 9:30〜10:30 にみやぎ NPO プラザで⾏います。⾷
事やお茶などでゆっくりすごしてください。 
 
・路上⽣活をよぎなくされている⽅で、おそうじのボランティア(賃⾦
1000 円)をしたい⽅は、 6 ⽇(⼟)11 時 50 分までに五橋にある仙台市福
祉プラザの⾷事会にきてください。参加の登録会があります。この⽇に
登録をした⽅は、1 ⽉のボランティア作業ができます。かんたんなゴミ
ひろいなのでどなたでもできます。 
 
・炊き出しが⾬など悪天候の場合には、仙台市福祉プラザで⾏う予定で
すが、朝の清掃ボランティアの時におしらせします。 
 
・ビッグイシュー（ホームレス仕事⽀援のための雑誌）販売は、路上⽣
活をしている⽅は、だれでも始める事ができる仕事です。お申し出く
ださい。 

 
 


