
  
           

 
3 月 炊出し・食事会・夜まわり等一覧 

                                                                                              2023 年度 
日 曜日 時  間 内     容 場  所 

2 土 11 時 50 分 
そうじバイト登録 

食事会とセミナー 
福祉プラザ  

4 月 10〜11 時 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 

7 木 9 時半〜10 時 大人食堂 NPO プラザ 

9 土 朝7時 そうじアルバイト 市 内 

11 月 10〜11 時 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 

14 木 9 時半〜10 時 大人食堂 NPO プラザ 

16 土 朝7時 そうじアルバイト 市 内 

18 月 10〜11 時 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 

20 水 夜 夜まわり 各 所 

21 木 9 時半〜10 時 大人食堂 NPO プラザ 

23 土 
朝7時 そうじアルバイト 市 内 

12時 カレー炊出し 五橋公園 

25 月 10〜11 時 シャワー・せんたく 旧清流ホーム 

28 木 9 時半〜10 時 大人食堂 NPO プラザ 
 
住む部屋のない方、路上生活をよぎなくされている方はどなたもおいでくだ
さい。あたたかい食べ物を食べて元気を出してください。 

 
NPO 法人仙台夜まわりグループ ☎080-3322-7419(新田) 

 
HELP!みやぎ生活困窮者ほっとライン ☎050-5539-6789 
 

 

仙台夜
せんだいよ

まわりグループ  



住む部屋の無い方、路上生活をよぎなくされている方は、ど
なたもおいでください。食事やお茶で、元気を出してくださ
い。アパートに入りたい方、からだのこと、しゃっきんなど、し
んぱいごとをかかえている方も、ご相談ください。そうだん
のある方は、カレンダーにある、しえんかつどうのばしょにき
てください。 

 

・ シャワー提供では、せんたく、衣類かんそう(順番制)もできます。むりょうで

す。青葉区三居沢の旧清流ホームシャワー館で月曜 10 時からです。11 時

までの受付にご協力ください。衣類、食事、雑誌などもあります。路上生活

の方には 4 日は無料で散髪もします。 

 

・大人食堂は、木曜 9 時 30 分からみやぎ NPO プラザで行います。食事やお

茶などでゆっくりすごしてください。10 時までの受付にご協力ください。 

 

・路上生活を余儀なくされている方で、おそうじのボランティア(賃金 1000

円)をしたい方は、 2 日(土)11 時 50 分までに五橋にある仙台市福祉プラ

ザの食事会にきてください。参加の登録会があります。この日に登録をした

方は、3 月のボランティア作業ができます。かんたんなゴミひろいなのでどな

たでもできます。 

 

・炊き出しが雨など悪天候の場合には、仙台市福祉プラザで行う予定ですが、

朝の清掃ボランティアの時におしらせします。 

 

・ ビッグイシュー（ホームレス仕事支援のための雑誌）販売は、路上生活を

している方は、だれでも始める事ができる仕事です。お申し出ください。 
 

 


